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実施期間  ２０２４年５月７日（火）～２０２５年２月２８日（金） 

実施経費  講師料および謝金等は不要（看護協会が負担いたします） 

申込受付  宮崎県看護協会へ申込書を e メールでお送りください。 

※申込書は、宮崎県看護協会ホームページよりダウンロードしてください。後日、ご担当者様に 

連絡を差し上げます。 

         なお、現役の看護職が講師を務めるため、講師派遣の調整などに時間を要する場合 

がございます。 

開催希望日の 2 カ月前までにはお申し込みくださいますようお願いいたします。 

昨年度実績 
 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

２０２４年度 看護の出前授業 

 医療の現場で働いている地域の看護職（保健師、助産師、看護師）が中学校・高等学校などを訪れ、看護

職の仕事の紹介や魅力、看護職になるための進路、命の大切さなどを知ってもらうための講義や、体験など

を盛り込みながら多彩な授業を展開しています。２０２３年度は、県内 18 校で 19 回実施しました。生徒

たちが看護職の話を直接聞いたり、触れ合ったりする機会を提供しました。 

２０２４年度もキャリア教育やいのちの大切さを考える機会として、どうぞ「看護の出前授業」をご活用

ください。 

 

 

学校の感想より 

 

生徒の感想 

・看護師になるための進路を複数パターン、しかも近年の傾向や、以前と変わった点なども説明

してもらってとても分かりやすかった。 

・看護師という命に関わる仕事に携わっていらっしゃる方のお話を直接聴くことができ、改めて、

仕事の大変さを感じた。 

・看護と介護、それぞれが独立した仕事（役目）ではなく、連携していくことが大事だと知った。 

・実際に脈拍や血圧、肺音聴取をしました。心音も聞こえて楽しかったです。貴重な体験をさせ

ていただきました。将来の自分の職業を決めるときの参考にしたいです。 

・助産師さんの話を直接聞けたのはとても良かったです。今まで育ててくださった方々に感謝の

気持ちを伝えたくなりました。 

・看護師にはいろいろなタイプの仕事があり、病院で働いたり、ヘリコプターに乗って遠いとこ

ろまで移動して活動したり、患者さんの家に行き、そこで診察をしたりする看護師さんがいる

ことを知って、とても驚きました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

学校名 実施日 講師 対象 

宮崎市立赤江東中学校 2023 年 6 月 30 日 南部病院 看護師 志戸岡 兼知氏 2 年生  

三股町立三股中学校 2023 年 6 月 30 日 

都城市郡医師会病院   

講師：主任 門分 未来氏   

演習支援：看護師 田嶋 桃子氏 

     看護師 佐藤 扇菜氏 

2 年生  

宮崎市立本郷中学校 2023 年 7 月 4 日 迫田病院  看護師長 西田  枝里氏 2 年生 

都城市立姫城中学校 2023 年 7 月 12 日 
国立病院機構 都城医療センター    

副看護師長（助産師） 萬壽 裕子氏 
全学年  

日南市立南郷中学校 2023 年 7 月 14 日 

日南市立中部病院 

病棟副師長 阿萬 みどり氏  

看護師 西丸 浅人氏 

全学年 

宮崎県立都城泉ヶ丘高等学校 2023 年 7 月 20 日 
宮崎県立看護大学  

在宅看護学教授 川原 瑞代氏 
1、２年生希望者 

宮崎市立宮崎中学校＊ 2023 年 7 月 20 日 
訪問看護ステーションぱりおん  

所長 堤 育子氏 
3 年生 

日南市立吾田中学校 2023 年 9 月 1 日 

宮崎県立日南病院  

講師：助産師 濵田 奈穂氏 

演習支援：看護師 鈴木 ゆま氏 

3 年生  

宮崎市立大塚中学校 2023 年 9 月 7 日 

潤和会記念病院  

主任 今村 香織氏 

脳卒中認定看護師 佐伯 亜里沙氏 

2 年生希望者  

宮崎県立富島高等学校 2023 年 9 月 13 日 済生会日向病院 看護師 鈴木 美紗氏 3 年生希望者 

宮崎市立清武中学校 2023 年 9 月 21 日 
訪問看護ステーションなでしこ 3 号館 

所長・がん看護専門看護師 中村 久美氏 
2 年生希望者 

高千穂町立高千穂中学校 2023 年 10 月 20 日 
高千穂町国民健康保険病院 

看護師長・感染管理認定看護師 興梠 裕樹氏 
2 年生 

宮崎県立都城泉ヶ丘高等学校 2023 年 10 月 21 日 藤元総合病院 看護部長 荒武 昌代氏 1、２年生希望者 

都城市立西中学校 2023 年 11 月 9 日 
国立病院機構 都城医療センター    

保健師・助産師・看護師 中間 麻美氏 
3 年生 

都城市立山之口中学校 2023 年 12 月 8 日 
宮崎大学医学部附属病院  

副看護部長（助産師） 河潟 富士枝氏 
1 年生 

高鍋町立高鍋東中学校 2023 年 2 月 12 日 宮崎県立宮崎病院 助産師 内田 りか氏 2 年生 

日向学院中学校・高等学校 2023 年 12 月 26 日 宮崎江南病院  副看護師長 甲斐 典朋氏 全学年希望者 

都農町立都農中学校 2024 年 2 月 1 日 育生会井上病院 助産師 佐伯 理花氏 1 年生 

都城市立山田中学校 2024 年 2 月 15 日 ほのか助産院 院長 助産師 安藤 直美氏 1 年生 

お問い合わせ先： 公益社団法人 宮崎県看護協会 宮崎県ナースセンター  

〒889-2155 宮崎市学園木花台西 2-4-6 

TEL : 0985-58-4525   FAX : 0985-58-2939   

Email : miyazaki@nurse-center.net 

※２０２３年度 実施状況 

 


