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【医療機関受入研修の詳細】2024 年度 

病 院 名 宮崎市郡医師会病院 

所 在 地 宮崎市大字有田 1173 番地 

研修担当者 

氏名（役職）：戸髙 薫（副看護部長） 

E-mail    ：mmah.nursing.dept@cure.or.jp 

TEL  0985-77-9101（代） FAX  0985-77-9121 

H P 掲 載 あり 
病院ホームページ URL：http://www.cure.or.jp/ 

看護部 URL    ：https://www.cure.or.jp/nurse/ 

申 込 方 法 

そ の 他 

（申込方法等施設側からの連絡事項など） 

病院ＨＰの申込用紙を記入しＦＡＸにて送信してください。 

１施設、4 人までとさせていただきます。 

感染拡大状況によっては、研修受け入れを中止することがありますのでご了承くだ

さい。 

 

～研修内容～ 

実施予定日 テーマ 主な内容等 

受入

可能 

人数 

申込期限 

4 月 19 日

（金） 

8：30～16：50 

輸液 

講義：採血・静脈注射を安全（事故・

感染）に実施するための知識 

実践：採血・静脈留置針の留置・輸

液ラインのセット 

輸液滴下速度、滴下量の求め方 

10 4 月 9 日 

4 月 25 日

（木） 

8：30～12：00 

医療安全研修：感染防止策 

～感染しない、広げない～ 

講義：職務感染防止 

実践：正しい個人防護具の 

着脱  

10 4 月 15 日 

5 月 10 日

（金） 

8：30～12：00 

これであなたも看護記録の書

き方がわかる ～基礎編～ 
講義：看護記録の基本 10 4 月 30 日 

5 月 30 日

（木） 

12：30～16：50 

もう怖くない救命処置 

 ：一次救命処置 

講義：一次救命処置の基本的知識 

実践：一次救命処置 
自動体外式除細動器（ＡＥＤ） 

除細動器（DC）の AED モード 

10 5 月 20 日 

6 月 4 日（火） 

13：00～16：50 

新人のための予防的スキンケ

ア 

講義：皮膚の解剖生理 

スキンテアの定義・予防的スキ

ンケアのポイント 

オムツ交換時のポイントや患者に

合ったオムツの選択 

実践：オムツ体験 

10 5 月 24 日 

6 月 17 日

（月） 

8：30～11：30 

医療安全研修 

：医療安全の基本・ＫＹＴ 

講義：医療事故の基

本                        

実践：危険予知トレーニング 

10 6 月 7 日 
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6 月 17 日

（月） 

12：30～16：50 

新人のための褥瘡ケア 

講義：褥瘡に関する基礎知識 

体圧分散寝具、補助具の種

類、選択、使用方法 

実践：体圧測定 

10 6 月 7 日 

7 月 5 日（金） 

8：30～11：30 

これであなたも読める心電図 

～ｱﾗｰﾑが鳴ってもﾄﾞｷﾄﾞｷしな

い～ 

講義： 心電図の正常、異常 

   致死的不整脈 

実践：電極の正確な装着 

10 6 月 25 日 

7 月 12 日

（金） 

8：30～12：00 

医療安全研修： 

ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝｴﾗｰ 

講義：ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝｴﾗｰの発生要因 

ｱｻｰﾃｨﾌﾞなｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ 
10 7 月 2 日 

8 月 16 日

（金） 

8：30～16：50 

すぐに活かせるフィジカルア

セスメント 

講義：フィジカルアセスメントの

意義や必要性 

フィジカルアセスメントと看護 

実践：演習 

10 8 月 6 日 

９月６日（金） 

12：30～14：20 
輸血に自信がつきます！ 

講義：輸血の管理 

輸血の最新情

報                                           

輸血の流れ 

10 9 月 27 日 

９月６日（金） 

14:30～16:50 
口腔ケア 

講義：口腔内を観察とアセスメン

ト 

口腔ケアの必要性と正しい技術 

実践：歯ブラシの使い方 

 口腔内アセスメント 

10 9 月 27 日 

 


