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はじめに 演題採択おめでとうございます！

口演発表は、聴く側の興味をひきつつ

"分かりやすく”話すことが重要だよ。

今からお伝えする３つのポイントを

おさえて口演発表を頑張ってね！



ポイント１

１スライド

１分を目安に



何を伝えたいのか？メッセージは簡潔に

"１分間300文字”を目安に原稿をつくろう！

なぜ？

学会では発表時間内におさめることも重要なミッション。

時間内に簡潔にまとめることで、メッセージがより伝わりやすく

なるからだよ。

ポイント１

発表原稿は口語体(「です」「ます」など)でつくるといいよ



ポイント２

通る声で

堂々と話す



通る声で堂々と話す練習をしよう！

話す態度は内容に影響を与えるもの。

内容がどんなに素晴らしくても、声が小さく自信なさげだと

聴く側の興味をひくことができないからだよ。練習あるのみ！！

なぜ？

ポイント２

・目線を上げて、聴く側を見渡すことを意識する

・声の大きさ・話すスピード・息継ぎのタイミングに注意する



ポイント３

聴く側を

味方につける！



会場内でウンウンと頷いてくれる人を２人見つけよう。

人はウンウンと頷いて肯定してくれる味方を見つけると、気持ちよく

滑らかに、リラックスして話すことができるから。

予め知っている人を会場内に見つけておくといいよ。

緊張しても大丈夫！会場にはあなたの味方がいる。なぜ？

ポイント３



口演発表
３つの疑問



レーザーポインターは

使ったほうがいいの？

疑問１

どちらでも大丈夫！

ただし、使うときは指示点をむやみに動かさないようにしよう。

ぐるぐる回したり、ブレが大きいと見る側が酔ってしまうので注意！

お答え



答えられないときは正直に伝え、「後日回答します」と伝えても大丈夫。

事前に、いくつか質疑応答を用意して練習しておくと落ち着いて答えられ

るよ。代わりに答えてくれる共同発表者がいるときはお願いしよう。

お答え

質問に答えられない

ときはどうしたらいい？

疑問２



PowerPointの発表者ツールを使うと、自然と目線が上がるのでおすすめ！

ツールを使って練習して慣れておくといいよ。

念のため、プリントアウトした原稿も用意しておこう。

お答え

発表者ツールは

使ったほうがいいの？

疑問３



こちらのQRコードから相談メールにつながるよ▶

なんでも相談してね！

さあ頑張って！！

ninteibu@m-kango.net
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