
保　健　師

保健師国家試験

看護師国家試験
看護師養成所 3年課程

高 等 学 校 卒 業

看護師養成所 2年課程

助産師国家試験

助　産　師

看　護　師

06　資格取得までのさまざまなコースをご紹介

保健師、助産師になるためには看護師国家試験に合格している必要があります。

看護師国家試験とは???

資格取得までの
さまざまなコースを

ご紹介 Various courses

※1　保健師・助産師の教育プログラムがある大学では、看護師に加えて保健師・助産師の国家試験受験資格を得ることができます。選択・選抜制度を設けている場合があります。
※2　大学専攻科の入学資格は、大学卒業者です。

データ出展：厚生労働省┃看護師国家試験の合格発表2013年度～2022年度

※1

※1

看
護
系

大
学
院

看
護
大
学

■看護師国家試験　受験者数と合格率の推移

看護師国家試験とは、国家資格の看護師免許を取得するために毎年2月に実施される試験です。受験資格（看護師養成所の卒業見込みな
ど）に該当している人を対象に、看護師として働くうえで、必要な技術や知識を備えているか図るために行います。看護師の国家資格を得
るためには、国家試験の受験が義務づけられています。保健師、助産師になるためにも看護師国家試験に合格している必要があります。
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保健師になるためのコース
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助産師になるためのコース

准　看　護　師

中 学 校 卒 業

保健師・助産師・看護師・准看護師になるには、さまざまな進路
があります。各学校（大学・養成所など）で必要単位を習得する
と国家試験の受験資格が得られます。国家試験に合格すると
「資格」が得られます。

※高校を卒業していない准看護師の場合
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一般教養科目が充実しており、幅広い分野の学習ができ
る。看護系を体系づけて学習でき、考察力や判断能力が養
われる。看護系大学は設置数も入学者数も年々増加傾向。

・・・4年

看護大学

修 業 年 限

・・・学士卒業後の学位
　　　　　　　　看護師国家試験受験資格、保健師または助産師国家
試験受験資格（※各課程の所定の科目を履修した場合）保健師資格を
取得すれば、申請により養護教諭2種免許が取得可能

取得可能資格

・・・124単位以上
・・・102単位以上

入学者数と学校数の推移【看護大学】

3年間で看護の知識と技術を学び、看護師国家試験の受験
資格を取得。看護短期大学の数は少なく全国で十数校。

・・・3年

看護短期大学（3年課程）

修 業 年 限

・・・短期大学士卒業後の学位
　　　　　　　　看護師国家試験受験資格、養護教諭2種免許が取得
できる学校がある
取得可能資格

単 位 数
単 位 数

看護師等学校養成所の選択　07

看護師等学校養成所の選択

■資格別看護師等養成所の設置状況【全国】

■看護系学校の特色
入学者数と学校数の推移データ出展：厚生労働省┃看護師等学校養成所入学状況及び卒業生就業状況調査【2023年度】

入学者数と学校数の推移データ出展：厚生労働省┃看護師等学校養成所入学状況及び卒業生就業状況調査【2021年度～2023年度】

看護師等学校養成所には、大学・短期大学・専門学校・高等学校5年一貫校があります。大学は4年制、短期大学・専門学校は主に3年制
（※統合カリキュラム校の場合は4年制、准看護師が看護師になるための進学先は2年制）のカリキュラムとなっています。5年一貫
看護師養成課程は、高等学校の看護科の3年間と看護専攻科の2年間を合わせて、5年間一貫したカリキュラムとなっています。
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入学者数と学校数の推移【看護短期大学】
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大学、短期大学に比べ、現場での実践力を養う教育に比重
が置かれている。大学編入学可能（3年次）

・・・3年（※4年）

看護専門学校（全日制の3年課程）

修 業 年 限

・・・専門士卒業後の学位
　　　　　　　　看護師国家試験受験資格（または保健師国家試験受
験資格：統合カリキュラム校の場合※）
取得可能資格

・・・102単位以上

入学者数と学校数の推移【専門学校3年課程】

高等学校の看護に関する学科とその専攻科において、5年
間の一貫したカリキュラムで看護師を養成する教育課程。
高等学校では普通教科と看護に関する基礎科目を学び、専
攻科では教養科目と看護の専門科目を学ぶ。最も早く看護
師の資格が取得できる。

・・・5年

高等学校5年一貫課程

修 業 年 限 看護師国家試験受験資格取得可能資格
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入学者数と学校数の推移【5年一貫校】
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