
令和７年度アドバンス・ケア・プランニング実践報告会 開催要綱 

 

１ 目  的 

  厚生労働省が令和４年度に実施した「人生の最終段階における医療・ケアに関する意識調査」によ

ると、国民の約５割が、最期を迎えたい場所として、自宅や介護施設と回答している一方、本県の在

宅での死亡率は約３割となっており、より一層、医療と介護の専門職が連携して、在宅で看取ること

ができる体制整備が必要です。 

  このような状況の中、１人でも多くの県民が希望する最期を過ごせるような地域づくりを目指し、 

患者を支援する専門職のアドバンス・ケア・プランニングに係るスキルアップを目的に、実践報告会 

を開催する。 

 

２ 主  催 宮崎県・宮崎県アドバンス・ケア・プランニング推進委員会 

 

３ 対  象 県内の医療・介護に従事している専門職 

       ※行政等のＡＣＰに係る事業担当者も参加可能 

 

４ 実施方法 集合研修 

 

５ 日  時 令和８年１月２５日（日）午後１時から午後３時まで 

 

６ 場  所 宮崎県防災庁舎 ７階 ７１号室・７２号室 

（住所：宮崎県宮崎市橘通東２丁目１０番１号） 

 

７ スケジュール 

内容 講師 時間 

(1)開会の挨拶  13:00～13:05 

（5分） 

(2)講演 公益社団法人宮崎市郡医師会 宮崎市郡医師会病院 

緩和ケア内科 部長 内藤 明美 氏 

13:05～13:55 

（50分） 

(3)事例報告 訪問看護の現場における事例報告 

株式会社 陽のひかり 代表取締役 日野 亮司 氏 

13:55～14:10 

（15分） 

(4)グループワーク 進行：宮崎大学医学部 教授 板井 孝壱郎 氏 

・講演や事例報告の感想を共有 

・ＡＣＰに関する経験談（失敗例や成功例）の共有 

・発表 

・まとめ 

14:10～15:00 

（50分） 

(5)閉会  15:00 

 

８ 参加申込み方法 

  以下の URLまたは QRコードにより令和８年１月１５日（木）までに申し込む。 

  https://ttzk.graffer.jp/pref-miyazaki/smart-apply/apply-procedure-alias/acp2025 

   



別紙 

令和７年度 アドバンス・ケア・プランニング実践報告会 

 

 宮崎県では、患者を支援する専門職等のアドバンス・ケア・プランニングに係るスキルア

ップを目的に、医療や介護に従事する方々を対象に実践報告会を開催しております。 

今回は、医師による講演及び訪問看護師からの実践報告を行い、医療機関の専門職と地域

の専門職が連携したアドバンス・ケア・プランニングについて考える機会として、本報告会

を企画いたしました。 

 

 

日 時：令和８年１月２５日（日）1３時～1５時（受付：１２時３０分～） 

 

対 象：医療・介護に従事している専門職 

    ※行政等でＡＣＰに係る事業を担当される方も参加できます。 

 

会 場：宮崎県防災庁舎 ７階 ７１号室・７２号室 

（〒880-0805 宮崎県宮崎市橘通東１丁目９）   

 

定 員：１００名（定員になり次第締切とさせていただきます） 

 

参加費：無料 

 

【申込み方法】 

・参加希望者は、令和８年１月１５日（木）までに申込みフォームよりお申込み下さい。 

・受講決定の通知は行いませんので御了承ください。 

・定員超過でお断りする場合は、超過した時点で御連絡いたします。 

 

【申込みURL】※右側のQRコードもご使用いただけます。 

https://ttzk.graffer.jp/pref-miyazaki/smart-apply/apply-procedure-

alias/acp2025 

 

 

 

 

 

 

                                          

【主催】宮崎県・宮崎県アドバンス・ケア・プランニング推進委員会 

【問合せ先／申し込み先】 

宮崎県長寿介護課医療・介護連携推進室 藏元 TEL:0985-44-2605  



別紙 

プログラム 

 

12:30 
受付開始 

13:00～ 

13:05 開会のあいさつ 

13:05～ 

13:55 
講演 

「アドバンス・ケア・プランニングとは」 

講師：公益社団法人 宮崎市郡医師会 宮崎市郡医師会病院 

   緩和ケア内科 部長 内藤 明美 氏 

13:55～

14:10 
訪問看護の現場における事例報告 

報告者：株式会社 陽のひかり 代表取締役 日野 亮司 氏 

14:10～ 

15:00 

 

グループワーク 

進行・ファシリテーター：宮崎大学医学部 教授 板井 孝壱郎 氏 

 

テーマ 

①講演や事例報告の感想を共有 

②ＡＣＰに関する経験談（失敗例や成功例）の共有 

③発表 

④まとめ 

 

15:00 閉会 

 

【駐車場】 

県庁の駐車場は、空きがあれば利用できますが、当日は、他のイベント等もあり、混雑 

が予想されます。 

つきましては、公共交通機関や県庁付近のコインパーキングの利用に御協力をお願い

します。 
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