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【医療機関受入研修の詳細】 202６年度 

病 院 名 医療法人養気会 池井病院 

所 在 地 宮崎県小林市真方 87 番地 

研修担当者 

氏名（役職）：内嶋 新一（教育担当看護師長） 

E-mail    ：uchijimashinichi@yokikai.or.jp 

TEL（0570）00-4151（代） FAX（0984）-24-0635 

H P 掲 載 あり 病院ホームページ URL：yokikai.or.jp 

申 込 方 法 

そ の 他 

（申込方法等施設側からの連絡事項など） 

申し込みは、電話または研修担当者へのメールでも受け付けております。お申し込み

の際は、必ず担当者名、連絡先のご記入をお願いいたします。 

後日、確認が取れ次第、メールまたは電話にて担当者様へご連絡いたします。 

なお、講師の都合により日程が変更となる場合がございます。その際も担当者様へご

連絡いたします。 

 

～研修内容～ 

実施予定日 テーマ 主な内容等 

受入

可能 

人数 

申込期限 

4 月 9 日（木） 

10：00～10：50 
薬の基礎 

・ハイリスク薬について 

・混合禁忌薬 

・薬剤の保管ルール 

3 3/31 

4 月 9 日（木） 

11：00～11：50 
感染管理の基礎 

・PPE 

・検体採取 

・尿道留置カテーテルの管理 

3 3/31 

4 月 10 日（金） 

10：00～11：50 

食事介助・口腔ケ

アの基礎 

・食事時のポジショニング 

・口腔ケア 

・安全な食事支援 

3 3/31 

4 月 10 日（金） 

14：00～15：50  

身体拘束最小化

に向けた取り組

み 

・みんなで考えよう‼ 

安全と尊厳を両立するケア 
3 3/31 

4 月 10 日（金） 

16：00～16：50 
安全な移乗 

・ボディメカニクスを活かした移動

方法 

・車椅子・リクライニングの操作方法 

3 3/31 

4 月 11 日（土） 

9：00～10：50 
糖尿病の基礎 

・糖尿病とは 

・インスリンについて知ろう 

・糖尿病教育の必要性 

・糖尿病教室 

3 3/31 
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6 月 6 日（土） 

9：00～ 10：50 

多重課題につい

て 

・みんなで考えよう‼ 

多重課題への取り組み 
3 5/29 

7 月 4 日（土） 

9：00～ 10：50 
時間管理 

・みんなで考えよう‼ 

タイムマネジメント 
3 6/26 

 


