
様式②                         公益社団法人 宮崎県看護協会 

 

【医療機関受入研修の詳細】 202６年度 

病 院 名 宮崎県立宮崎病院 

所 在 地 宮崎市北高松町５－３０ 

研修担当者 

氏名（役職）：宮内静香（教育担当副看護部長） 

E-mail    ：s-miyauchi@pref-hp.miyazaki.miyazaki.jp 

TEL 0985-24-4181  （代） FAX  0985-38-5044 

H P 掲 載 あり 
病院ホームページ URL：http://kenritsu-miyazakibyouin.jp/ 
看護部 URL    ：http://kenritsu-miyazakibyouin.jp/nurse/ 

申 込 方 法 

そ の 他 

（申込方法等施設側からの連絡事項など） 

・受講希望者は勤務先の看護管理者に相談後、看護管理者より県立宮崎病院の看護

部 教育担当者へお電話ください。申し込み期限が過ぎていても、お電話で相談して

いただければと思います。 

・研修時間は、延長する可能性があります。 

 

～研修内容～ 

実施予定日 テーマ 主な内容等 

受入

可能 

人数 

申込期限 

4 月 27 日（月） 

13:00～17:15  

食事介助・口腔ケア 

口腔内・鼻腔内吸引 

＜講義・演習＞ 

講師；摂食嚥下障害看護認定看護師 

・食事介助と口腔ケアについて学ぶ 

・経管栄養の基本的な知識がわかる 

・とろみ剤、嚥下困難者ゼリーを体

験する 

・シミュレーターを使用し、吸引を

実施 

 

5 名 
4 月 20 日 

（月） 

5 月 8 日（金） 

13:00～17:15  

インスリン投与 

与薬の基本 

＜講義・演習＞ 

講師；糖尿病看護認定看護師 

・インスリン注射の適応と副作用の

観察のポイントを学ぶ 

・ペン型インスリンの取扱いの注意   

 点 

・当院の処方箋・添付文書の見方 

・間違えやすい薬剤について 
 

5 名 
5 月 1 日 

（金） 

5 月 18 日（月） 

13:00～17:15  
採血 

＜講義・演習＞ 

講師：教育委員＋副看護師長 

・採血の医療安全 

・真空採血感の採血とシリンジ採血 

・採血の手技 

・トラブル発生時の対応 

5 名 
5 月 12 日 

（月） 

5 月 25 日（月） 

15:00～16:45 
膀胱留置カテーテル 

＜講義・演習＞ 

講師：教育委員＋副看護師長 

・膀胱留置カテーテル挿入演習 

 

5 名 
５月 19 日 

（月） 
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①6月15日（月） 

②6月22日（月） 

13:00～17:15 

（同じ内容です） 

フィジカル 

アセスメント 

 

＜講義・演習＞ 

講師：集中ケア認定看護師 

・バイタルサインの知識 

・バイタルサイン測定演習 

 

5 名 

①6 月 8 日 

（月） 

②6 月 15 日 

（月） 

６月 26 日（金） 

① 13:00～

15:00 

② 15:15～   

 17:15 

（同じ内容 

120 分×2 回） 

BLS を学ぼう 

＜講義・演習＞ 

講師：クリティカルケア認定看護師、

BLS インストラクター 

・意識レベルの確認、気道確保、バッ

クバルブマスクによる換気、胸骨圧

迫、AED の一連の流れ 

 

5 名 
6 月 19 日 

（金） 

7 月 3 日（金） 

15:00～16:45 
輸血 

＜講義・演習＞ 

講師：臨床輸血看護師、検査技師 

・輸血の基礎知識と看護 

・輸血のプライミングの演習 

5 名 
6 月 26 日 

（金） 

9 月 28 日（月） 

13:00～15:00 
酸素療法・HFNC 

＜講義・演習＞ 

講師：臨床工学技士 

・ネーザルサイフローの原理と取扱 

・ネーザルサイフローを実際に操作 

5 名 
9 月 21 日 

（月） 

11 月 9 日（月） 

13:00～17:15 

人工呼吸器の基本 

気管内吸引 

＜講義・演習＞ 

講師：診療看護師 

・人工呼吸器の原理と取扱 

・人工呼吸器操作の演習 

・気管内吸引の演習 

5 名 
11 月 2 日 

（月） 

 


