
時間 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

宮
崎

第2・第4
月曜日
10:00～ 
16:00

13日
（月）

11日
（月）

8日
（月）

13日
（月）

10日
（月）

14日
（月） 休み 9日

（月）
14日
（月）

12日
（火）

8日
（月）

8日
（月）

27日
（月）

25日
（月）

22日
（月）

27日
（月）

24日
（月）

28日
（月）

26日
（月）

24日
（火）

第 3
21日
（月）

25日
（月）

22日
（月）

23日
（火）

延
岡
第2水曜日
10:00～
15:00

8日
（水）

13日
（水）

10日
（水）

8日
（水）

12日
（水）

9日
（水）

14日
（水）

11日
（水）

9日
（水）
採血演習

13日
（水）

10日
（水）

10日
（水）

高
鍋
第3火曜日
10:00 ～
12:00

21日
（火）

19日
（火）

16日
（火）

21日
（火）

18日
（火）

15日
（火）

20日
（火）

17日
（火）
採血演習

15日
（火）

19日
（火）

16日
（火）

16日
（火）

都
城
第2木曜日
10:00 ～
15:00

9日
（木）

14日
（木）

11日
（木）

 9日
（木）

13日
（木）

10日
（木）
採血演習

8日
（木）

12日
（木）

10日
（木）

14日
（木）

12日
（金）

11日
（木）

小
林
第2月曜日
10:00 ～
12:00

13日
（月）

11日
（月）

8日
（月）

13日
（月）

10日
（月）

14日
（月）

13日
（火）

9日
（月）

14日
（月）

12日
（火）

8日
（月）

8日
（月）

令和 8年度

ハローワークでおこなうハローワークでおこなう

看護のシゴト
出前就業相談
看護のシゴト
出前就業相談

無料 事前予約
不要

職場の悩みや不安

看護技術や研修
についての相談

就職・転職
に関する相談

看護職への
進路相談

求人施設の
相談

看護の仕事を深く理解している
就業相談員が
相談者の皆様と同じ目線で
寄り添います

就業相談日程

都城　  ９月 10日（木）
高鍋　11月 17日（火）
延岡　12月  ９日（水）

ナースセンターでの対応方法

LINE登録は
こちら

公益社団法人  宮崎県看護協会
　 宮崎県ナースセンター
〒889-2155  宮崎市学園木花台西 2丁目 4-6

ナースセンターは、都道府県・看護協会が運営する雇用関係助成金
取り扱いの無料職業紹介事業所です

TEL.0985-58-4525
FAX.0985-58-2939
メール：miyazaki@nurse-center.net ナースセンター

採血技術演習

LINE相談メール相談電話相談来所相談

日南・日向地区の方も安心

※看護協会の会員・非会員を問わず、
　どなたでもご利用いただけます
※雇用保険受給者の方「求職活動実績」になります
※相談日が変更の場合は赤字で記載しています



4 月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

10 日 11日 12日 10日 21日 11日 9日 13日 11日 8日 12日 19日
（金） （月） （金） （金） （金） （金） （金） （金） （金） （金） （金） （金）

採血 点滴 採血 点滴 採血 点滴 採血 点滴 採血 点滴 採血 点滴

自分にあった働き方・勤務先を見つけるために「宮崎県ナースセンター」をご利用ください

職場環境を良くしたいんだけどなぁ
「みやざきの看護を支える」
勤務環境等に関する相談窓口
を設置しています。

職場を辞めました （辞める予定）

「看護師等の人材確保に関する法律」に基づき、病院等を離職した
場合、就業していない場合は都道府県ナースセンターへの届出登
録（とどけるん）が必要になります。

「すぐに」または「いずれは」働きたい
各都道府県ナースセンターで行っている無料職業紹介をインター
ネット上に展開したものが「eナースセンター」です。eナースセン
ターにご登録いただくと、無料職業紹介や復職研修など再就職に
向けたさまざまなサポートが受けられます。

働きたいけど、不安です
看護の基礎知識や技術を習得し、安
心して職場復帰を目指せるセミ
ナーがあります。

まずは
「とどけるん」

に登録

とどけるん
登録はこちら

「復職支援研修」はこちら
「eナースセンター」
登録はこちら

宮崎県ナースセンターサポート内容のポイント
● 看護職専門の
　「無料」就業サポート

● あなたの状況に合わせた
　 「無理のない提案」

● ハローワークや求人施設と
　 連携した「信頼の支援」

● 相談だけでもOK
　 「今すぐ就職しなくても大丈夫」

● 再就業・復職を支える
　 「安心の研修」

● 定年後も相談できる
　 「生涯キャリアの窓口」 

実は…こんな支援もしています
・在職中のキャリア相談
・看護進路相談
・医療機関、施設向け求人支援

復職支援研修（採血・点滴技術演習）
宮崎県看護協会では月に 1回の技術演習を行っています

※雇用保険受給者の方「求職活動実績」になります

1３時３０分から１５時３０分開催時間

対　　象 看護職の免許を有し、ブランクのある方で
未就業の方が主な対象です


